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Bulletin N°2 - ao(t 2019

Le CCAS
de VIUR-SUR-ALLIER

au coeur de l1a cohésion sociale
de nos villages !

SORTIE ADOS RENTREE 2019

Les adolescents de Mur-sur-Allier entre 12 et 17 ans
sont invités a participer a une sortie le samedi 14
septembre sur LYON pour un tarif symbolique de
4€!

Au programme : visite du parc de la téte d’or,
pique-nique tiré du sac, découverte du musée des confluences.

Le parcours permanent raconte le grand récit de I’hnumanité en quatre exposi-
tions distinctes. Elles décrivent et présentent la question des origines et du de-
venir de 'humanité, la diversité des cultures et des civilisations mais aussi
la place de I'étre humain dans la chaine du vivant. Ainsi, avec pour défi de
s'adresser au plus grand nombre, le musée convie toutes les disciplines a susciter
la curiosité, I'interrogation, le plaisir de comprendre et I'envie de connaissances.

Départ: = 9H — Ecole maternelle de Mezel
= 9H15 — Salle polyvalente de Dallet
Retour :  vers 20H00 aux mémes endroits

Un courrier personnalisé a été adressé dans les boites aux lettres. Au cas ou vous
n'auriez pas eu cette information et si cette activité vous intéresse, n’hésitez pas
a contacter votre mairie avant le 5 septembre !

SORTIE VACANCES TOUSSAINT POUR « LES 3 - 11 ANS »

Le CCAS a décidé, cette année, de faire découvrir « autrement » la musique
aux enfants. En collaboration avec les centres de loisirs, les jeunes de 3 a 11
ans pourront vibrer au gré des sons, des instruments et des rythmes au musée
MuPop de Montlugon le 31 octobre prochain !

Les inscriptions se font auprées des responsables des centres de loisirs.
Le CCAS prend a sa charge les frais de transport ainsi que le co(t des entrées.

Seul le tarif d'une journée sans repas sera facturé aux parents.

Des groupes seront constitués selon I'dge des enfants.

Un musée qui se regarde aussi avec les oreilles !
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Adietix poétiques et:joyeux

= La deranicn AJaclon

SORTIE : CIRQUE PLUME

Pour la derniére saison du cirque
Plume, les membres du CCAS
ont souhaité vous faire (re)
découvrir cette compagnie
unigue qui a révolutionné les
formes traditionnelles du cirque,
refusant la piste circulaire au pro-
fit de la boite noire du théatre,
dans laquelle les numéros de
haute technicité laissent la place a
des numéros plus proches du ca-
baret, du music-hall ou du salon
d’illusion. Les tableaux se succé-
dent pour créer un univers pictu-
ral, féerique et musical qui met la
nature au cceur de cet ultime pro-
jet. Une nature mystérieuse pleine
de fantaisie, propice a toutes les
métamorphoses. Cette invita-
tion au voyage dans le pays des
réves et des cauchemars est un

Le spectacle durant 1h45 est déconseillé aux enfants de moins de 6 ans.

Ouverture des réservations en mairies a partir du 2 septembre 2019, par ordre
d’arrivée avec reglement a I'appui, dans la limite des places disponibles (priorité aux habi-

tants de Mur-sur-Allier).

« poéme en actes » qui, par sa
générosité et son humanité,
réjouira les yeux et les cceurs
des petits et des grands a
I'approche de Noé&l. Le CCAS
vous a réservé 50 places pour
la séance du dimanche
8 décembre 2019 a 15H00 a
la comédie de Clermont-
Ferrand et vous propose des ta-
rifs préférentiels :

P 26,00 € pour les adultes au
lieu de 30 €

» 10,00 € pour les enfants de
moins de 16 ans (soit une partici-
pation du CCAS de 6,00 € par en-
fant) ;

» 16,00 € pour les jeunes de
plus de 16 ans et de moins de 27
ans ;

Le CCAS propose un systeme de co-voiturage. Inscriptions en mairie si vous souhaitez bénéficier de ce service.

ANIMATION SENSIBILISATION SANTE ENVIRONNEMENTALE ET ATELIERS

Le CCAS de Mur-sur-Allier s'associe a la 3°™ journée nationale de la qualité de I'air, en organisant une action de sensibilisa-
tion et d'information vendredi 20 septembre 2019 a 20h30 en mairie de Mezel (entrée libre).

L’animation sera assurée par une conseillére en environnement intérieur de la Mutualité Francaise Auvergne
-Rhéne-Alpes.

Le but est d’apprendre a repérer les différentes sources de pollution intérieure et d’envisager des alternatives réalistes et
réalisables en termes d’habitudes, de comportements et de choix de consommation.

Pour améliorer la qualité de I'air intérieur, il faut aérer ! Mais aussi apprendre a réduire ]

les sources de pollution intérieure en changeant nos pratiques, en choisissant des
matériaux et des produits peu polluants et en vérifiant nos équipements.

Pour vous aider, 3 ateliers « fabrication maison » seront proposés :

P le 5 octobre de 10H a 12H salle des Vigeots, a DALLET - Les produits ménagers
» le 9 novembre de 10H a 12H a la mairie de MEZEL - Les cosmétiques

» le 30 novembre, salle des Vigeots, a DALLET - L’'alimentation

Participation 4 € par atelier pour la fourniture des matiéres premiéres.

Inscriptions dans en mairie - Ateliers limités a 15 participants.




AIDES AU TRANSPORT DES COLLEGIENS

Depuis janvier 2018, les communes de DALLET et MEZEL ont adhéré au Syndicat Mixte des Transports en Commun
de I'agglomération clermontoise et ainsi intégré le périmétre desservi par le réseau T2C.

L'ensemble des lignes et services du réseau T2C est désormais accessible a toute la population du territoire de
Mur-sur-Allier avec un titre de transport T2C.

Pour les collégiens qui n'ont pas tous l'utilité de cette nouvelle offre de desserte, le CCAS propose un nouveau
dispositif d'aide au transport pour I'année scolaire 2019/2020 basé sur le quotient familial CAF.

Une partie du co(t de I'abonnement T2C est prise en charge par le CCAS selon les critéres ci-dessous :

Aide CCAS 10/12°™
F (CAF et T2C our tarifs solidaires
? (en Euros ! Prix SMTC / an Aide CCAS psans abonnement
annuel
0-420 49,20 € -
421 -570 124,00 € 20,00 € 16,67 €
571-770 246,00 € 65,00 € 54,17 €
771 - 1060 246,00 € 45,00 €
1061 - 1430 246,00 € 30,00 €
1431 - 1680 246,00 € -
1681 - 2160 246,00 € -
2161 et + 246,00 € -

Tarification solidaire SMTC

Si votre Quotient Familial CAF correspond aux critéres, n’hésitez pas a venir retirer un dossier en mairies muni de la
carte d’abonnement du collégien et d’'un RIB.

L’adhésion au réseau public de la T2C vise a la fois a permettre a tous I'acces a la ville et a développer
'usage du transport collectif. Des guides horaires, plans du réseau et guides pratiques sont disponibles en mairie.

AIDES AUX ACTIVITES DES JEUNES

Afin de garantir I’égal acces des jeunes aux activités culturelles
et sportives, le CCAS propose d’allouer une aide financiére

pour les jeunes scolarisés (de I’école maternelle aux études supérieures) domiciliés sur la
commune de Mur-sur-Allier,

ﬂ
= pour des activités culturelles et sportives, mezelloises et dalletouses, H AL') = I
p . . Fan) ®
= pour I'école de musique communautaire, ‘!») i )

Le montant de I'aide sera déterminé selon le quotient familial CAF des familles :

F CAF Aide CCAS .. R s R . .
= o€ Le CCAS participera a I'activité la plus chere si I'enfant fait
< 560 € aide de 80 % plusieurs activités.
1560 ; 750 ] aide de 60 %

: Si votre Quotient Familial CAF correspond aux criteres,
1750 ; 1060 ] aide de 40 % n’hésitez pas a venir retirer, en mairie, un dossier
. muni d’un justificatif d’adhésion a I’association
=
= 1060 € pas daide comportant le montant et d’un RIB.
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| MUTUELLE DE VILLAGE : PRECOCIA Mutuelle d'Auvergne
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La souscription aux complémentaires santé est en recul en France et le nombre de per-
sonnes sans couverture santé en forte augmentation. Ceci s'explique a la fois par les
tarifs d'assurance et le désengagement de la Sécurité Sociale sur certaines prestations.

Ainsi, de plus en plus d'assurés ne peuvent accéder aux soins en particulier pour ceux liés
aux dents, a I'optique et a l'audition.

Une démarche avait été engagée dés 2017 par le CCAS de Dallet pour mettre en place une mutuelle de village
afin d'essayer de remédier a cette situation. Cette démarche est aujourd’hui proposée a I'ensemble des habitants
de la commune de Mur-sur-Allier afin de faciliter I'acceés aux soins de santé pour tous les habitants.

Des permanences d’'information se tiendront :

En mairie de MEZEL :

» le 23 septembre de 14H00 a 16H30

» le 14 octobre de 9H30 a 12H00

En mairie de DALLET : » le 24 octobre de 15H30 a 18HO00

N’oubliez pas d’apporter vos tableaux de garanties actuelles pour pouvoir comparer !

FOIRE DE CLERMONT-COURNON

Un billet d’entrée gratuit vient d’étre
adressé par le CCAS dans les boites
aux lettres des personnes de plus de
60 ans pour le mardi 10 septembre 2019 a
I'occasion de la foire de Clermont-Cournon.

pacT.COM

R
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Ce billet permet d’accéder, ce jour la, au spectacle
du Garden Palace diffusé a 14h30 et a 16h00
sous le chapiteau du Hall 2.

Le CCAS propose un systeme de co-voiturage.
Vous devez vous inscrire en mairie si vous souhaitez
bénéficier de ce service.

Activité de gymnastique adaptée pour les
personnes présentant des fragilités par-
5 ticulieres de mobilité (en lien avec le
Comité Départemental de Gymnastique
: Volontaire).

Dans le cadre de la prévention et du
5 maintien de I'autonomie des seniors, :
le CCAS reconduit son soutien financier a§
P i lactivite  de :
reprendra en septembre.

GRAMDE HALLE D' AUYERGNE

DE CLERMONT-COURNON
SAMEDI 7 > DIMANCHE 15 SEPTEMBRE 2019

ATELIER GYM EQUILIBRE MOBILITE

=1

gymnastique adaptée qui:

Un courrier de préinscription a été distribué directe—f
: ment, pour les personnes de plus de 65 ans, dans:
i les boites aux lettres, en juillet. :

Les demandes pourront étre prises en compte dansg
i la limite des places disponibles (14 participants maxi- :
{ : mum par séance). ]

: Deux sessions de 32 séances (une sur Dallet et une:
: sur Mezel) sont proposées pour une participation :
i i annuelle de 56 euros.

i i Au cas ol vous n’auriez pas eu cette informa-
{ i tion et si
i | n’hésitez pas a contacter votre mairie.

cette activité vous intéresse,
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