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Voici venu le temps des vacances, appelées communément 
« grandes vacances ». 

Cette période est synonyme de détente, évasion, découverte, dépay-
sement et ressourcement. C’est aussi l’occasion de faire des ren-
contres, de nouer de nouvelles relations, de créer et maintenir du 
lien social entre nous. 

N’oublions pas celles et ceux qui vont rester chez eux, parfois isolés, 
sans famille ou bien malades. Notre CCAS continue sa mission et son 
rôle de présence et de soutien envers nos habitants. Restons atten-
tifs et vigilants également envers ceux qui souffriront des fortes cha-
leurs, les plus fragiles et souvent les moins connus.  

Là aussi notre solidarité doit se manifester dans le respect des per-
sonnes. 

Bonnes vacances à chacune et chacun d’entre vous. Faites de belles 
rencontres ! 

 

Jean DELAUGERRE, Président du CCAS 

Madame, Monsieur, chers concitoyens, 

Le cCas 

Des actions 

 

Pour tous 

NOUS CONTACTER : 
 

 
Mairie de Mezel 

88 rue Guyot Dessaigne  
Mezel 

 
 04.73.83.11.07  

 
Mairie de Dallet 

3 rue de la Porte du vent 
Dallet 

 
 04.73.83.10.18 

 
MUR-SUR-ALLIER 

  ccas@mursurallier.fr  

PLAN  

canicule Dans le cadre de la prévention « canicule estivale », les 
personnes âgées et les personnes handicapées isolées à 
domicile qui en font la demande sont répertoriées dans les 
registres des mairies. 

Ces registres leur permettent une visite ou un appel des 
personnes bénévoles et des élus du CCAS.  

Ces référents sont un relais auprès des services sanitaires 
et sociaux en cas de déclenchement du plan saisonnier. 

N’hésitez pas à nous contacter  

POUR VOUS FAIRE INSCRIRE SUR LES REGISTRES 

https://www.mursurallier.fr   

https://www.facebook.com/Mursurallier 

mailto:contact@mursurallier.fr
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