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au coeur de la cohésio

de VIUR-SUR-ALLIER

ociale
de nos villages !

Le CCAS nouveau est arrivé ... et vous informe de son programme d’animation
2019!

Souvent méconnues des concitoyens, les missions du CCAS (Centre Communal
d’Action Sociale) sont pourtant essentielles pour la cohésion sociale du territoire.
Outre des missions obligatoires d’accompagnement, d’écoute et de soutien aux
personnes en difficulté ou fragiles (analyse des besoins sociaux, attribution
d’aides sociales), le CCAS peut conduire une action volontariste d’animation
pour tisser le lien social, enrichir la solidarité, maintenir les liens intergénération-
nels, lutter contre I'isolement et ainsi participer a 'indispensable bien-vivre
ensemble.

C'était le cas des anciens CCAS de Dallet et de Mezel et ceci grace a I'implica-
tion a la fois des membres nommés et des personnes associées qui au cours de
ces derniéres années ont été particulierement dynamiques et engagées. C'est ici
I'occasion pour moi de chaleureusement les remercier.

Aujourd’hui, un CCAS unique a été constitué et une Commission extra-
municipale de vie et d’animation sociale a été créée pour I'épauler dans la mise
en ceuvre de ses projets. Cette commission regroupe les membres du CCAS et
des bénévoles volontaires impliqués dans les actions sociales conduites dans
nos villages.

Notre objectif est double :

v partager les projets déja menés dans chaque village pour les étendre au plus
grand nombre,

v~ développer des activités favorisant les rencontres, le lien social, I'échange, le
jeu et la culture.

Ceci est désormais possible grace a la mutualisation des forces vives et un

budget renforcé.

Le Président du CCAS, Frangois RUDEL
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Centre Communal d’Action Sociale

88 rue Guyot-Dessaigne
Mezel
@ 04.73.83.11.07

3 rue de la Porte du Vent
Dallet
2 04.73.83.10.18

MUR-SUR-ALLIER
Y8 ccas@mursurallier.fr
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B " LE BUDGET N\
DALLET %;e\’

MEZEL 6 ="
Budget 2017 13800 € 11611 € La création d \V_# (.
a création de
Budget 2018 13400 € 12415€ MUR-SUR-ALLIER se traduit par un
Budget prévisionnel 2019 31000 € budget renforcé pour le CCAS.

En parallele au dynamisme des associations lo-
cales, les membres du CCAS et les bénévoles asso-
ciés s’impliquent dans le « bien-vivre ensemble » et
la cohésion sociale de nos villages.

Voici les membres : Chantal BASCOULERGUE,
Nicole BEAULIEU, Gérard BLANCHAMP, Denise
BRACHET, Marie BUSSERON, Aline CELLIER,
Chantal DE MONTARD, Marie-Christine GILBERT,
Yamina KADDOUR, Frangoise LUNEAU, Roselyne
MALHIERE, Julien MONTAGNE, Amandine

PENDINO, Monique POUMARAT, Danielle RANCY,

Anne-Marie RIOU, Jocelyne ROCHE, Adeline ROUX,
Frangois RUDEL, Andrée TAUSSIG, Marie-Thérése
THEVENET, Marie-Noélle TURGON, Gilles
VOLDOIRE.

Des animations ponctuelles ou permanentes pour
enrichir la solidarité, maintenir les liens intergénéra-
tionnels, lutter contre I'isolement des plus fragiles
seront organisées.

Nous vous présentons le programme du deuxiéme
semestre 2019.

Les membres du CCAS sont a votre écoute. Toute
idée ou suggestion sera la bienvenue.

REPAS AMELIORE
A LA CANTINE

Le CCAS ou des parents d’éléves bénévoles
s'impliquent dans I'organisation du repas proposé
a la cantine pour féter Noél : mise en place, parti-
cipation au service.

Cette année, nous proposerons des améliora-
tions pour rendre ce repas plus adapté et festif
pour les jeunes.

Une sortie annuelle (le PAL en 2018 sur Dallet) encadrée par le personnel du centre de loisirs et des bénévoles, sera

proposée a tous les jeunes de la commune.

Deux groupes seront constitués en fonction de I'age des participants :

Pour les ados : suggestion des jeunes du Stud’yo : une visite du MUPOP a Montlugon.

Les équipes d’animation proposeront un programme adapté aux plus jeunes.

~ LES JEUNES

SPECTACLES
DE NOEL ET ST NICOLAS

Comme tous les ans, un spectacle de fin @i
d'année est offert par la mairie ou le CCAS &
aux enfants des villages. ’

Pour 2019, l'animation n'a pas encore été

choisie mais I'équipe est mobilisée pour proposer un spec-
tacle qui ravira petits et grands les samedis 7 décembre (a
Dallet) et 14 décembre (& Mezel).

Bien évidemment le Pére Noél sera présent pour distribuer
des gourmandises aux enfants.
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LES SEN IORS
VOYAGE DE PRINTEMPS !@‘“‘ Z@NSIE  FOIRE DE CLERMONT - COURNON

Que ce soit & DALLET ou a MEZEL, #
le voyage annuel des seniors est g
une tradition conviviale.

Un billet gratuit pour la journée des seniors
sera remis aux plus de 60

. , , ans afin de se rendre a
Tous les ans, a la fin de la journée,

o ) : . la foire de Clermont -
les participants se demandent : « quelle sera la prochaine destina-
tion 2 » Cournon.

COM
FO\RE—DE‘CLERMONT
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Le 4 juin 2019 est organisé un voyage commun a LASCAUX.
Une équipe impliquée s’active a préparer ce voyage susceptible de

plaire et de convenir au plus grand nombre. Le CCAS propose un systéme de co-
Grace au programme concocté, nos intrépides seniors pourront voiturage ; vous devez vous inscrire en
découvrir les grottes de Lascaux, se balader dans les Jardins de mairie si vous souhaitez bénéficier de ce
I'Imaginaire de Terrasson-Lavilledieu et profiter d’un repas péri- service.

gourdin au restaurant.

L’ensemble de la journée sera pimenté par la bonne humeur des
accompagnatrices et une escapade surprise...

REPAS DES AINES

ATELIER GYM EQUILIBRE MOBILITE

Des ateliers équilibre ont été réalisés tant a
Dallet qu'a Mezel.

Cette activité concerne des personnes  Chague année, en janvier, nos
ayant de réelles difficultés de mOblllte, voire ainés ont la joie de se retrouver
de santé, et s'inscrit complétement dans la  dans une ambiance chaleu-

politique seniors de I'équipe municipale. reuse autour d’un bon repas.
L'approche pédagogique des animatrices a

été trés appréciée par les participants. Le Celui-ci sera maintenu dans
renouvellement de ce type d’activité est en chaque village avec la possibili-

cours d’étude. té de s'inscrire a l'une des deux
dates.

PLAN CANICULE ET GRAND FROID

z 2(/" »
Ht? Dans le cadre de la prévention LANljé)GNE

« grand froid hivernal » et « cani- VILLAGE

cule estivale », les personnes OF NOEV
i TR soRrs
la demande sont répertoriées dans les registres
des mairies. L'analyse des questionnaires plébiscite des sorties a la
Ces registres leur permettent une visite de courtoi- journée.
sie et d'informations des personnes bénévoles et Des projets sont & 'étude pour le deuxiéme semestre

des élus du CCAS. Ces référents sont un relais
aupres des services sanitaires et sociaux en cas
de déclenchement du plan canicule. v Découverte de I'exposition Miro a Brioude.

v Visite de Landogne (63) village des creches.

N'hésitez pas & nous contacter ! v Cirque sur glace a Clermont-Ferrand ...



POUR TOUS

- o g
@. ofe COLLECTE ALIMENTAIRE
wy = A Depuis plusieurs années, fin novembre, DALLET participe a la journée na-
@ \ BeNtA tionale de solidarité qui consiste en une collecte de denrées alimentaires.

Gréace a cette implication, 150 kg de marchandises ont pu étre récoltés I'an
dernier.

Les dons sont remis a la Banque Alimentaire et aux Restos du Cceur.
Le CCAS va étendre cette généreuse action sur I'ensemble de Mur-sur-

Allier. Cette action solidaire sera menée dans les écoles, les centres de loi-
sirs et le samedi matin dans les bourgs.

ATELIERS THEMATIQUES

» Un atelier d’art floral mené par une bénévole a eu lieu en novembre 2018 sur Dallet et a " SRR
remporté un vif succés. L’idée est donc de reconduire cette expérience dans les deux villages.

Vous avez un talent, vous souhaitez partager ou faire découvrir votre passion, n’hésitez pas a
prendre contact avec le CCAS au 04 73 83 10 18.

P Santé environnementale : pour mieux prendre en compte I'impact de notre environnement sur
['évolution de notre santé.

Des actions sont en cours de réflexion : apprendre a repérer les différentes sources de pollution )
intérieure, envisager des alternatives réalistes et réalisables en terme d’habitude et de choix de 50S
consommation sont les objectifs. p r ma
B Surtout ne jetez plus vos vieux stylos et feutres usagés ! Leur collecte pour recyclage est

organisée au bénéfice de I'association « SOS Préma » en lien avec les écoles, sur 'ensemble de la commune.

Les mairies, la médiatheque de Mezel et la bibliothéque de Dallet sont les lieux de dépot.

COLLECTE DE SANG Sang. MAISONS FLEURIES

K

>0 Jeudi 18 juin 2019 de 16h00  ©-SueS e O s s
a 19h00, salle polyvalente de Dallet. ot e L T b il

années sera étendue sur I'ensemble du territoire de Mur-sur

» Mercredi 25 septembre 2019 de 16h00 a -Allier.
19h00, salle des mariages de la mairie de Mezel. La remise des prix aura lieu en novembre 2019.
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Deux dates sont a retenir : =) @ = C'est une reconnaissance pour les habitants participant a

Nous avons besoin de vous!

AIDE AU TRANSPORT DES COLLEGIENS

Depuis janvier 2018, les communes de DALLET et
MEZEL ont adhéré au SMTC-AC (Syndicat Mixte
des Transports en Commun de I'agglomération cler-
montoise) et intégré ainsi le Ressort Territorial du

SMTC, périmétre desservi par le réseau T2C. AIDE AUX ACTIVI'i'ES

L'ensemble des lignes et services du réseau T2C
est désormais accessible a toute la population du
territoire de Mur-sur-Allier avec un titre de transport
T2C. Un dispositif d'aide au transport a été mis en
place par le CCAS, selon des critéres de ressources
(quotient familial). Renseignements en mairies.

Dés la rentrée de septembre 2019, les enfants pratiquant
des activités culturelles ou sportives, sur le territoire com-
munal ou a I'école de musique intercommunale, pourront
éventuellement bénéficier d'une aide du CCAS calculée
selon les criteres de ressources de la famille. Réglement et
dossier a retirer en mairies ou lors des forums des associa-
tions.



